
L LIBERTY LIBERTE
I INTELLIGENCE COMPREHENSION
O OUR SAUVEGARDE
N NATIONS DE NOS
S SAFETY NATIONS

LIONS CLUBS
INTERNATIONAL

L LEADERSHIP
E EXPÉRIENCE
O OPPORTUNITY

WE SERVE

NOUS SERVONS

Le plus important et plus actif
club service du monde

Présent dans 200 pays et territoires

45 000 clubs, 1 300 000 membres

Le fondateur: MELVIN JONES 
(1879/1961)

«On ne peut aller bien loin dans
la vie si l’on ne commence pas 
d’abord à faire quelque chose 
pour quelqu’un»

Pourquoi LIONS ? 

Hubert 
58 ans
Marié à Marguerite
2 filles, 1 garçon 
Cadre commercial

«Adhérer au Lions Club c’est prendre 
part délibérément aux décisions qui 
animent un grand mouvement de 
solidarité internationale, au même 

titre que m'engager comme élu local 
dans ma cité»

Corinne
48 ans

Mariée à Bernard
3 filles, 1 garçon

Gynécologue

«Mon souhait d'écouter, de 
comprendre, de soulager mes
patientes a fait naître depuis

longtemps ma vocation médicale. La 
découverte du LEO en 1988, m'a
permis dans l'amitié et l'entraide

d'approfondir encore plus cette envie
d'ouverture aux autres. C'est donc
tout naturellement que je me suis
engagée dans le Lionisme en 1993 

où je puise l'enthousiasme de servir, 
de réléchir aux problèmes de notre

société et d' avoir de relations 
avec le monde entier»

Connaître les Lions

Pour vous, il est important d’agir 
au service des autres.

Vous pensez qu’il ne peut y avoir 
de développement humain sans 
le partage des expériences et 

des talents.

Vous croyez à la force du groupe 
pour faire avancer le progrès.

Vous croyez à l’amitié, à la 
solidarité, à la générosité.

Pour mieux connaître les 
femmes et les hommes qui 
partagent ces valeurs et qui 
travaillent à les faire vivre et 

prospérer:

www.lions103ce.org/

Contact:

Réalisation de Besançon Lumière (11.06. J.D.) pour le district Centre Est



Créer et développer un esprit de compré-
hension entre les peuples du monde 

Promouvoir les principes de bon gouvernement 
et de civisme

S’intéresser activement au bien-être civique, 
culturel, social et moral de la 
communauté

Unir les membres des clubs par des liens
d'amitié, de bonne camaraderie et 
de compréhension mutuelle

Créer un forum pour la pleine et libre
discussion de tous les sujets
d‘intérêt général, sauf ceux de 
politique partisane et de religion
sectaire

Encourager la compétence professionnelle et le 
respect des principes moraux dans 
les relations d'affaires, sans avoir 
pour but de procurer des avantages 
financiers aux membres des Clubs.

Buts du Lions Clubs International 

En France

Il comprend

• 3 régions Lions

• 1 région comprend 3 zones

• 1 zone comprend de 6 à 8 clubs

• 63 clubs

• au total environ 1700 Lions

1 Le «1» est le numéro de code de l'Europe, le «03» représente la 
France (3ième pays européen à rejoindre le Lionisme)

Le District 103 Centre Est

www.lions103ce.org

Des Actions

Action sociale
Le Livre Blanc recense les aides apportées par 
les 63 clubs du district à des actions locales, 
régionales, nationales et internationales.
Comme tous les Lions de France, les Lions du 
Centre Est participent aux journées du 
TELETHON  en organisant les centres de 
promesses où ils répondent au téléphone.

Action jeunesse
Le Camp Dilon accueille des jeunes de toutes 
nationalités à Vichy en juillet depuis plus de 35 
ans pour des activités sportives et culturelles, 
et séjours d’une semaine en famille. 
Le district reçoit et organise des centres 
internationaux francophones accueillant des 
jeunes universitaires.
Opération 5000 enfants vivent leurs rêves : 
séjours d’enfants défavorisés à Chardonnay 
(Bourgogne) ou ailleurs dans le district.

Jumelage de district
Il existe depuis plus de 10 ans entre les Lions 
du 103 CE et çeux du 111MS (Sarre et 
Rhénanie Palatinat), avec rencontres et actions 
communes.

15 districts constituent le 
District Multiple 103 France1

1 200 clubs, 30 500 membres

Femmes et hommes d’origine sociale, de 
confession et de sensibilité politique 

différentes, unis par le plus grand idéal de 
service dans l’amitié.

1 200 000 d’heures de bénévolat et 
18 000 000 € par an distribués

www.lions-france.org

Répartition des actions 
nationales et internationales

2%

29%

11%
8%8%

13%

13%

16%

Fondation internationale Action nationale

Lions Alzheimer Action de district

Téléthon Médico

Aide aux sinistrés Aide à l'étranger
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